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Conferinti Stiintifica cu Participare Internationali
wormarea continua a specialistului de cultura fizicd in conceptul acmeologic modern”

COMITETUL STIINTIFIC

Aftimiciuc Olga, doctor habilitat in stiinte pedagogice, profesor universitar, USEFS,
Chigsinau

Manolachi Victor, doctor habilitat in stiinte pedagogice, profesor universitar, USEFS,
Chisinau

Jurat Valeriu, doctor in stiinte pedagogice, profesor universitar, USEF'S, Chisindu

Moga Carolina, doctor in stiinte pedagogice, conferengiar universitar, USEFS, Chisinau
Onoi Mihail, doctor in stiinte pedagogice, Conferentiar universitar, USEFS, Chisinau

Vizitiu Elena, doctor in stiinte pedagogice, conferentiar universitar, Universitatea ,, Stefan cel

Mare” din Suceava, Romadnia

COMITETUL ORGANIZATORIC

Aftimiciuc Olga, doctor habilitat in stiinte pedagogice, profesor universitar, presedinte
Manolachi Victor, sef Departamentul Sporturi de Lupte si Gimnasticd, doctor habilitat in
stiinte pedagogice, profesor universitar

Jurat Valeriu, director Scoala doctorala, doctor in stiinte pedagogice, profesor universitar
Onoi Mihail, decan Facultatea Educatie Fizica si Sport, doctor in stiinte pedagogice,
conferengiar universitar

Moga Carolina, doctor in stiinte pedagogiCe, conferentiar universitar

Poleacova Varvara, doctoranda, asistent universitar

Program:

09.30 - 10.00 inregistrarea participantilor
10.00 — 10.15 Deschiderea conferintei
10.15-15.00 Comunicari

15.00 — 15.30 Totalizarea si adoptarea rezolutiei conferintei stiintifice
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DESCHIDEREA CONFERINTEI

Cuvant introductiv: Aftimiciuc Olga, doctor habilitat, profesor universitar
Onoi Mihail, doctor, conferentiar universitar, decanul Facultatii Educatie
Fizica si Sport
Manolachi Victor, doctor habilitat, profesor universitar,
sef Depatamentul Sporturi de Lupte si Gimnastica

SEDINTA iN PLEN

1. Aftimiciuc Olga, Universitatea de Stat de Educatie Fizica si Sport, Republica Moldova
Metodologia cardio-fitness-ului ca disciplina academica penru ciclul II de invitamdnt

2. Buftea Victor, Universitatea de Educatie Fizica si Sport, Republica Moldova

Cai de eficientizare a calificarii profesionale a specialistului in sport

3. Moga Carolina, Universitatea de Stat de Educatie Fizica si Sport, Republica Moldova
Studiu privind pregatirea profesionald a specialistilor de educatie fizica la modulul

gimnastica

RAPOARTE, COMMUNICARI SI DISCUTII

Moderatori:
Aftimiciuc Olga, doctor habilitat in stiinge pedagogice, profesor universitar
Moga Carolina, doctor in stiinte pedagogice, conferentiar universitar

1. Onoi Mihail, Universitatea de Stat de Educatie Fizica si Sport, Republica Moldova
Utilizarea mijloacelor turistice improvizate pentru invatarea procedeelor tehnice de ocolire

a obstacolelor in lectia de educatie fizicd

2. Grimalschi Teodor, Nastas Natalia, Romaniuc lana, USEFS
Cadrul constructivist al performantelor din perspectiva transcendenti al managementului

continuturilor didactice
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3. Mamkov Oleg, Siskanu Anastasia, Universitatea de Stat ”T.G. Shevchenko”, Tiraspol,
Republica Moldova

Analiza principalelor probleme in pregatirea profesorilor de educatie fizica

4. Luca Aliona, USEFS

Profilul sociocultural al cadrului didactic din invdtamdntul superior

5. Ceban Tatiana, Samoliuk Olga, Universitatea de Stat ”T.G. Shevchenko”, Tiraspol,
Republica Moldova
Utilizarea agendei de lucru in procesul educational pentru elevi care practicia program
individual de studii

6. Levitchi Daria, Motoc Sergiu, Academia de Studii Economice din Moldova; Colegiul
National de Comert al ASEM
Pregdtirea cadrelor didactice universitare de educatie fizica pentru utilizarea tehnologiilor

inovatoare in organizarea studiilor independente ale studentilor

7. Sablova Svetlana, USEFS

Rolul unui antrenor de fitness in depasirea tulburarilor de alimentatie

8. Maksymchuk Borys, Chebotar Stepan, Universitatea Umanistd de Stat din Ismail,
Ucraina

Dezvoltarea profesionala a personalitatii antrenorului-educator ca factor important al
activitdatilor de succes in institutiile de educatie sportiva

9. Samoliuk Olga, Ceban Tatiana, Universitatea de Stat ”T.G. Shevchenko”, Tiraspol,
Republica Moldova
Competentele profesionale ale instructorului de fitness in medicina

10. Craijdan Olga, USEFS

Importanta formarii continue a antrenorilor de gimnastica ritmicd

11. Skubii luliea, Danail Serghei, Universitatea de Stat ”T.G. Shevchenko”, Tiraspol,
Republica Moldova; USEFS

Esenta competentei profesionale psihologice a specialistului in domeniul culturii fizice si
sportului
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12. Grosu Maria, Nicolaiciuc Natalia, Prisecari Zinaida, Borzin Irina, USEFS
Aspecte metodologice privind modalitati de formare profesionald a profesorului de educatie
fizica prin mijloace turistice

13. Risneac Evelina, Istrati Ludmila, USEFS; Academia de Studii Economice din Moldova
Bazele teoretice si metodologice ale pregatirii profesionale a specialistului de gimnastica

esteticd in grup

14. Cazan Luminita-Magda, Jurat Valeriu, Colegiul Tehnic ,,Alexandru loan Cuza”
Suceava, Romania; USEFS
Profesorul de educatie fizica ca facilitator in invatarea incluziva

15. Griban Grygoriy, Zhytomyr lvan Franko State University, Ukraine
Formation of professional communicative competence in the future coach

16. Danail Serghei, USEFS
Esenta construirii pe etape a procesului de formare a competentilor profesionale
pedagogice

17. Turcanu Alina Petruta (Pascariu), Jurat Valeriu, Liceul Tehnologic ,Jlorgu Varnav
Liteanu”, Liteni, jud. Suceava, Roméania; USEFS
Optimizarea procesului instructiv-educativ in lectiile de educatie fizica si sport prin

utilizarea eficienta a tehnologiilor informationale, sub perspectiva principiilor acmeologice

18. Volcu Gheorghe, Cujba lon, USEFS; Liceul Internat Municipal cu Profil Sportiv,
Chisinau Metodologia pregatirii profesionale a antrenorului in probele de lupte

19. Mihai loan, Falticeni, Suceava, Romania
Pregatirea teoretica a profesorului de aquafitness pentru obtinerea rezultatelor optime la
grupele de copii de 12-15 ani

20. Volcu Irina, Cujba lon, USEFS; Liceul Internat Municipal cu Profil Sportiv, Chisinau
Abilititile creative — element constitutiv in activitatea profesionald a specialistului din
domeniul culturad fizica si sport

21. Postolachi Alexei, Galca Maxim, Grosu Vasile, Scripnic Constantin, USEFS; Liceul
Internat Municipal cu Profil Sportiv; Clubul Sportiv ,,Art Sport”; Scoala Sportiva
Republicand de Lupte “A. Doga”, Chisinau

Rolul antrenorului in pregitirea lotului national de lupte libere catre JO-2024
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22. Cerescu Gheorghe, Boiachin Ana, Moga Carolina, USEFS
Utilizarea exercitiilor de forta la bara fixa in pregitirea profesionalid a studentilor

specialitatii fitness si programe de recreere

23. Derkacenko ., Polevaea-Seciareanu A., Ivanov V., USEFS
Caracteristicile procesului de formare a tehnicii de baza la viitorii specialist in kickboxing
bazate pe 0 combinatie rationala a mijloacelor de lupta corp la corp

24. Poleacova Varvara, USEFS
Niveluri de activitate profesionala a antrenorului de fitness in sistemul lectiilor de
fortificare-recreative

25. Stan Marian, Academia de Studii Economice din Moldova, Chisinau

Forme active de pregitire a antrenorului la disciplina ,,Badminton”

26. Sablova Irina, Sablova Svetlana, Liceul Teoretic ”A.S. Puskin”, Chisindu; USEFS

Satisfactia cu tehnologiile informationale in cadrul personalului didactic scolar

27. Tomsa Nicolae, USEFS
Analiza experientei de muncd a specialistilor de culturd fizicd in domeniul elaborarii

documentelor de planificare de scurtda durata

28. Buftea Victor, Stan Marian, Rusnac Felicia, USEFS, Academia de Studii Economice
din Moldova, Chisinau, USEFS

Algoritmul pregatirii profesionale a specialistului in educatia fizica si sport

29. Slusar Adriana, Vizitiu Elena, Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava, Romania
Implementarea conceptului acmelogic in formarea profesionala a profesorilor de educatie

fizica in vederea optimizarii conditiei fizice a elevilor

30. Agache Gheorghe, lazadji lurii, Scoala gimnaziald nr. 17, Botosani, Romania,
Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava, Roméania
Aplicarea conceptului acmelogic in dezvoltarea profesionald continud a profesorilor de

educatie fizica cu specializare in predarea sahului

31. Lungu Adrian, Vizitiu Elena, Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava, Romania

Impactul conceptului acmeologic asupra formdrii continue a specialistilor in invatamdéntul

hybrid
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32. Scheuleac Adelina, Vizitiu Elena, Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava,
Romania
Progresul specialistilor in fitness prin prisma abordarii acmeologice in instruirea tehnicii a

activitdtii de spinning

33. Suruciuc Bogdan, Inspectoratul Scolar Botosani, Romania
Factorii determinanti privind elaborarea profesiogramei in contextul educatiei fizice
profesional-aplicative pentru licee cu profilul tehnico-industrial

34. Tanasa Bogdan lonut, Vizitiu Elena, Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava,
Romania
Impactul conceptului acmelogic asupra performantei profesorilor de educatie fizica si sport

in predarea disciplinei de badminton

35. Reaboi Natalia, Scripnic Constantin, Bodisteanu Ruslan, USEFS, Scoala Sportiva
Specializata de lupte ,,Andrei Doga”, Scoala Sportiva a Rezervelor Olimpice

Dezideratele educatiei fizice si sportului in favoarea pregatirii profesionale a cadrelor
didactice

36. Ciumasu Ana, USEFS
Biblioteca USEFS — suport informational in formarea specialistilor din domeniul educatiei

fizice si sportului
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