th
UpDate on Hepatology Course AGENDA

Refocusare si Resetare in Boli Hepatice

14 DECEMBRIE 2024

Courtyard by Marriott Hotel,
Str. Arborilor 271A

Program

7:30 - 8:30 " . . .
Cuvant de salut, Prof. Dr. Adela Turcanu, Presedintele Aliantei de

Boli Hepatice Rare din Moldova, Director de Curs UpDate on

Inregistrarea
9 Hepatology

participantilor

8:35-09:25
Sesiunea 1: Refocusare in boala hepatica.

Panel de discutii: Hepatologie metabolica: Stiinta sau Fictiune?

Cazul unui pacient cu
boala ficatului steatozic
asociat cu dislipidemie,

3 o Cum identificam daca pacientul are risc cardiometabolic, si care sunt
tromboza venoasa si

. ' . investigatiile recomandate?
insulinorezistenta. Prof. Dr. Dan Gaita, Romania
Prima Runda de Discutii

Este oare conexiune dintre ficatul steatozic si tromboza venoasa?

Moderatori: Conf. Dr. Nadea Diaconu, Republica Moldova
Prof. Dr. Dan Gaita
Prof. Dr. Lucia Mazur- Cum abordd@m boala hepatica steatozicéa prin prizma complicatiilor
Nicorici extrahepatice?

Prof. Dr. Adela Turcanu Prof. Dr. Adela Turcanu, Republica Moldova




09:30-10:10

Panel de discutii:
Cazul unui pacient cu
boala ficatului steatozic
asociat cu dislipidemie,

Este oare nevoie de tratament hipolipemiant la pacientul cu boala
ficatului steatozic? Care sunt medicamentele recomandate?
Prof. Dan Gaita, Romania

tromboza venoasa si Cum selectam corect anticoagulantele la pacientul cu boala ficatului
insulinorezistenta. steatozic si fibroza hepatica, asociate cu tromboza venoasa?
A Doua Runda de Discutii | | Conf. Dr. Nadea Diaconu, Republica Moldova

Moderatori: Care este tratamentul personalizat la pacientul cu boala ficatului
Prof. Dr. Dan Gaita steatozic si grad de fibroza avansat, asociat cu risc cardiometabolic
\ inalt?

Prof. Dr. Lucia Mazur-
Nicorici
Prof. Dr. Adela Turcanu

Prof. Dr. Adela Turcanu, Republica Moldova

10:00 - 10:40

Panel de discutii:
Hepatocrinologie — un
nou concept in
hepatologia moderna

Diabetul hepatogen: este timpul sa-l separam de diabetul de tip 2?
Conf. Dr. Zinaida Alexa, Presedinta Asociatiei Medicilor
Endocrinologi din Republica Moldova

Impactul clinic al dismorfismului sexual in boala hepatica cronica.
Prof. Dr. Angela Peltec, Presedintele Societatii Programul
educational in Boli Digestive si Boli Metabolice

Moderatori:
Prof. Dr. Angela Peltec
Conf. Dr. Elina Berliba
Conf. Dr. Cristina Rizov

10:40 - 11:10 Pauza de cafea cu expertii 03’7




11:15-12:00

Panel de discutii:
Obezitatea si consumul
de alcool la copil si
adolescent, precursori ai
bolii hepatce avansate la
adult.

Moderatori:
Prof. Dr. Ninel Revenco
Prof. Dr. Laura-Mihaela
Trandafir

Sesiunea 2: Resetarea in boala hepatica.
ingrijirea medicala de la copil la adult in boala hepatica
cronica

Managementul bolii ficatul steatozic metabolic asocial la copilul obez.
Prof. Dr. Laura-Mihaela Trandafir, Romania (art - lecture)

Consumul de alcool in adolescenta este asociat cu un risc crescut de
boli hepatice severe la adulti?
Conf. Dr. Elina Berliba, Republica Moldova

12:00 - 14:00

Panel de discutii:
Maratonul dovezilor in
tratamentul bolilor
hepatice la copil si la
adult

Moderatori:

Prof. Dr. Tatiana Raba,
Conf. Dr. Virginia Salaru,
Conf. Dr. Ludmila Tofan-

Scutaru

Albumina in boala hepatica avansata.
Conf. Dr. Lucia Cobaltean

Tratamentul personalizat in colestaza pediatrica.
Dr.st.med. Rodica Eremciuc

Tratament personalizat in Boala Wilson.
Dr. Veronica Cumpata

Tratamentul nutritional in enteropatia glutenica.
Dr.st.med. Olga Tighineanu

Tratamentul personalizat in fibroza chistica asociata cu disfunctii
digestive (conform recomandarilor ghidului ESPEN 2024).
Dr. st.med. Oxana Turcu

U=z
14:00 Discutii si concluzii la un pranz sénétos %\W




Sesiune Dedicata Pacientilor cu Boli Hepatice Rare

15:30 - 17:00

Scoala Pacientului
Hepatic

Moderatori:
Dr. Veronica Cumpata
Dr. Ecaterina Cebanu
Dr. Ana Mocanu

Proiectia: “Dosare de urgenta”,
Dr. Olimpia Gherman, Fondatoare MedClub

Cum sa mentinem ficatul sanatos al copiilor si al parintilor:
1. Cum sa evitam factorii ‘periculosi’ din mediu?
2. Este oare benefica cafeaua in boala de ficat?
3.Care sunt testele hepatice?

“Grecii antici si-au dat seama ce organ remarcabil
este ficatul - ei credeau ca este centrul sufletului.
Dupa cum arata mitul lui Prometeu, ficatul are o
capacitate extraordinara de regenerare a
tesuturilor. Lucrand neobosit si altruist in masinaria
organismului, ficatul este expus in mod constant la
toate impozitile noastre - fie ca este vorba de
lacomie, abuzul de alcool, droguri, dar si
polifarmaciei. Incercand sa ne protejeze de rauvtati,
sta solid ca o stanca. Cu toate acestea, nimeni nu il
ia Tn seama — acest organ nu se plange; ficatul
piere in liniste cGnd nu mai poate indura. “



Refocusare si Resetare in Boli Hepatice

5 th UpDate on Hepatology Course 14 DECEMBRIE 2024

Organizatori:

E] Alianta pentru

Boli Hepatice Rare
ﬂ din Moldova

Parteneri:

Clinicade
Gastroenterologie H A
si Hepatologie

ASOCIATIA PENTRU STIIIIII.II
ﬂﬂlﬂ'ﬂllll DIN REPUBLIGAMOLDOVA

AV a%
- “w
Sun Wave Pharma Syn evo

.'-.-'ln:}kzl-'ng Tomarrow Healthi cr

(TAKRKN ~ ©1ESSEN

Pharma



