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COMITETUL ŞTIINŢIFIC 

 

Aftimiciuc Olga, doctor habilitat în științe pedagogice, profesor universitar, USEFS, 

Chişinau 

Manolachi Victor, doctor habilitat în științe pedagogice, profesor universitar, USEFS, 

Chişinău  

Jurat Valeriu, doctor în științe pedagogice, profesor universitar, USEFS, Chişinău 

Moga Carolina, doctor în științe pedagogice, conferenţiar universitar, USEFS, Chişinau 

Onoi Mihail, doctor în științe pedagogice, conferenţiar universitar, USEFS, Chişinau 

Vizitiu Elena, doctor în ştiinţe pedagogie, conferenţiar universitar, Universitatea „Ştefan cel 

Mare” din Suceava, România 

 

 

 

COMITETUL ORGANIZATORIC 

 

Aftimiciuc Olga, doctor habilitat în ştiinţe pedagogice, profesor universitar, președinte 

Manolachi Victor, șef Departamentul Sporturi de Lupte și Gimnastică, doctor habilitat în 

ştiinţe pedagogice, profesor universitar 

Jurat Valeriu, director Școala doctorală, doctor în ştiinţe pedagogice, profesor universitar 

Onoi Mihail, decan Facultatea de Educație Fizică și Sport, doctor în ştiinţe pedagogice, 

conferenţiar universitar 

Moga Carolina, doctor în științe pedagogice, conferenţiar universitar 

Poleacova Varvara, doctorandă, asistent universitar 

 

 

 

Program: 

 

09.30 – 10.00   Înregistrarea participanţilor 

10.00 – 10.15   Deschiderea conferinţei 

10.15 – 15.00   Comunicări  

15.00 – 15.30   Totalizarea şi adoptarea rezoluţiei conferinței ştiinţifice  
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DESCHIDEREA CONFERINŢEI 

 

 

Cuvânt introductiv: Aftimiciuc Olga, doctor habilitat, profesor universitar 

                                Onoi Mihail, doctor, conferenţiar universitar, decan Facultatea de   

                                Educație Fizică și Sport 

                                Manolachi Victor, doctor habilitat, profesor universitar, șef  

                                Depatamentul Sporturi de Lupte și Gimnastică 

                                                            

Вступительное слово: Афтимичук Ольга, доктор хабилитат, профессор 

                                      Оной Михаил, доктор, доцент, декан Факультета физического 

воспитания и спорта 

Манолаки Виктор, доктор хабилитат, профессор, заведующий                               

Департаментом спортивных единоборств и гимнастики 

                                                                  

 

 

 

ŞEDINŢA ÎN PLEN / ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

 

1. Ghețiu Adelina, Universitatea de Educație Fizică și Sport, Republica Moldova  

Importanța și actualitatea programelor de formare continuă a adulților 

Гециу Аделина, Государственный университет физического воспитания и спорта, 

Республика Молдова   

Важность и актуальность программ непрерывного образования взрослых 

 

2. Aftimiciuc Olga, Universitatea de Educație Fizică și Sport, Republica Moldova  

Pregătirea antrenorului de fitness pentru a lucră cu persoanele cu deficiențe de auz 

Афтимичук Ольга, Государственный университет физического воспитания и спорта, 

Республика Молдова 

Подготовка фитнесс тренера к работе с занимающимися, имеющими проблемы со 

слухом 

 

3. Reaboi Natalia, Mironov Liviu, Tiuliu Serghei, Universitatea de Educație Fizică și 

Sport (USEFS), Republica Moldova, Ministerul Educației și Cercetării al Republicii 

Moldova, Școala sportivă pentru copii și adolescenți din Vulcănești 

Monitorizare și evaluare – un obiectiv al reformei în domeniul culturii fizice și sportului ca 

factor important pentru specialiștii din domeniu 

Рябой Наталья, Государственный университет физического воспитания и спорта 

(ГУФВС), Республика Молдова 

Мониторинг и оценка – задача реформы в области физической культуры и спорта как 

важный фактор для специалистов этой области 
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RAPOARTE, COMUNICĂRI ŞI DISCUŢII  

 

Moderatori: 

Aftimiciuc Olga, doctor habilitat în ştiinţe pedagogice, profesor universitar 

Moga Carolina, doctor în ştiinţe pedagogice, conferențiar universitar 

 

  

1. Grimalschi Teodor, USEFS  

Creativitatea și inteligența ca fenomen psihopedagogic-acmeologic în pregătirea 

specialistului de educație fizică 

Гримальский Федор, ГУФВС  

Креативность и интеллект как психолого-акмеологическое явление в подготовке 

специалиста по физическому воспитанию 

 

2. Fedoreț Vasilii, Instituția Municipală de Învățământ Superior „Academia de Educație 

Continuă din Vinnița”, Ucraina  

Dezvoltarea competenței de salvare a sănătății a unui profesor de educație fizică în 

condițiile educației postuniversitare pe baza înțelegerii antropologice și valoroase a 

potențialului recreativ al mișcărilor sinergice 

Федорец Василий, Коммунальное учреждение высшего образования «Винницкая 

академия непрерывного образования», Украина 

Развитие здоровьезберегающей компетентности учителя физической культуры в 

условиях последипломного образования на основании антропологически-ценностного 

осмысления рекреационного потенциала синергических движений 

 

3. Danail Serghei, Suruciuc Bogdan, USEFS, Inspectorat școlar Botoșani, România  

Principalii factori de construire a procesului de cultură fizică în sistemul de învățământ 

școlar general și profesional  

Данаил Сергей, Суручук Богдан, ГУФВС, Школьный инспекторат Ботошань, Румыния  

Основные факторы построения процесса физической культуры в системе школьного 

общего и профессионального образования 

 

4. Rîșneac Boris, Rîșneac Evelina, USEFS  

Studiul comparativ a rezultatelor sondajului sociologic privind pregatirea profesională a 

specialiștelor de cultură fizică 

Рышняк Борис, Рышняк Эвелина, ГУФВС  

Сравнительное изучение результатов социологического опроса в отношении 

профессиональной подготовки специалистов физической культуры 

 

5. Craijdan Olga, USEFS   

Tehnologii moderne de pregătire a antrenorilor din diverse probe sportive prin mijloacele 

gimnasticii  
Крайждан Ольга, ГУФВС  

Современные технологии подготовки тренеров различных видов спорта средствами 

гимнастики 
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6. Samoliuk Olga, Ceban Tatiana, Universitatea de Stat Pridnestroviană T.G. 

Shevchenko, Tiraspol, Republica Moldova  

Competenţa antreprenorială a unui specialist în domeniul educaţiei fizice 

Самолюк Ольга, Чебан Татьяна, Приднестровский государственный университет им. 

Т.Г. Шевченко, Тирасполь, Республика Молдова 

Предпринимательская компетенция специалиста в области физической культуры  

  

7. Moga Carolina, Boiachin Ana, USEFS    

Formarea profesională a profesorilor de educație fizică prin prisma îmbunătățirii 

competențelor de evaluare a exercițiilor de gimnastică artistică  
Мога Каролина, ГУФВС   

Профессиональная подготовка учителей физической культуры через призму 

совершенствования оценочных компетенций упражнений спортивной гимнастики 

  

8. Danail Serghei, Scubii Iulia, Mihailova Natalia, USEFS, Universitatea de Stat ” T.G. 

Șevcenko”, Tiraspol, Republica Moldova  

Formarea abilităţilor profesionale ale unui formator-profesor 

Данаил Сергей, Скубий Юлия, Михайлова Наталья, ГУФВС, Приднестровский 

государственный университет им. Т.Г. Шевченко, г. Тирасполь, Республика Молдова 

Становление профессионального мастерства тренера-педагога 

 

9. Onoi Mihail, Golovei Andrei, USEFS, Asociația Obștească Federația de Orientare 

Sportivă, Chișinău, Republica Moldova 

Specificul utilizării elementelor din proba de orientare sportivă axate pe tehnologiile 

informaționale în lecțiile de educație fizică  
Оной Михаил, Головей Андрей, ГУФВС, Общественное объединение «Федерация 

спортивного ориентирования», Кишинев, Республика Молдова 

Специфика использования элементов спортивного ориентировния, применяемые 

информационные технологии на занятиях физической воспитания 

  

10. Șablova Svetlana, Șablova Irina, USEFS, Liceul Teoretic A.S. Pușkin, Chișinău, 

Republica Moldova  

Competențele profesorului de educație fizică modern 

Шаблова Светлана, Шаблова Ирина, ГУФВС, Теоретический лицей им. А.С. Пушкина, 

Кишинев, Республика Молдова 

Компетенции современного учителя по физической культуре 

 

11. Putin Natalia, Goncearuc Svetlana, Leșco Victoria, USEFS   

Asimilarea conceptelor și categoriilor fundamentale ale eticii profesional-sportive la 

studenții din învățământul superior de profil  

Путин Наталья, Гончарук Светлана, Лешко Виктория, ГУФВС   

Усвоение базовых понятий и категорий профессиональной спортивной этики 

студентами вуза 

 

12. Conohova Tatiana, USEFS 

Analiza calitativă a nivelului de însușire a cunoștințelor teoretice în cadrul cursului de 

bază la volei de către studenții instituțiilor superioare de educație fizică 
Конохова Татьяна, ГУФВС 

Качественный анализ овладения теоретическими знаниями в рамках общего курса 

волейбола студентами высших физкультурных учебных заведений 
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13. Tomșa Nicolai, USEFS  

Pregătirea profesională a specialiștilor de cultură fizică către desfășurarea exercițiilor de 

dezvoltare fizică generală  
Томша Николай, ГУФВС  

Профессиональная подготовка специалистов физической культуры к выполнению 

общефизических упражнений 

 

14. Mihai Ioan, Rîșneac Boris, Universitatea ”Ștefan cel Mare” din Suceava, România, 

USEFS  

Abilitățile profesorului de educatie fizică și sport în predarea activităților acvatice-aquagym 

Михай Иоан, Рышняк Борис, Университет „Штефан чел Маре”, Сучава, Румыния, 

ГУФВС  

Навыки учителя физкультуры и спорта по обучению водно-аквагимнастике 

 

15. Grosu Maria, Mindrigan Vasile, Borzin Irina, Nicolaiciuc Natalia, USEFS  

Metode și mijloace specifice jocului cu caracter turistic aplicate de către cadrele didactice 

în desfăşurarea lecţiilor de educaţie fizică  
Гросу Мария, Миндриган Василий, Борзин Ирина, Николайчук Наталья, ГУФВС   

Специфические методы и средства для игры туристского характера, применяемые 

учителями при проведении занятий по физическому воспитанию 

 

16. Agache Gheorghe, Vizitiu Elena, Universitatea ”Ștefan cel Mare” din Suceava, 

România 

Mentalitatea profesională a profesorului de educatie fizică și sport 

Агаке Георге, Визитиу Елена, Университет „Штефан чел Маре”, Сучава, Румыния 

Профессиональное мышление учителя физической культуры и спорта 

 

17. Milevschi Anatolie,
 
Ghețiu Adelina, USEFS  

Formarea profesională a antrenorilor de gimnastică privind modelarea grafică a tehnicii 

elementelor acrobatice pe trambulină  
Милевски Анатолий, Гециу Аделина, ГУФВС 

Профессиональная подготовка тренеров по гимнастике по графическому 

моделированию техники акробатических элементов на батуте 

 

18. Tanasă Bogdan Ionuț, Vizitiu Elena, Universitatea ”Ștefan cel Mare” din Suceava, 

România  

Eficacitatea comunicării a profesorului de educatie fizică și sport în predarea jocurilor 

sportive 

Танасэ Богдан Ионуц, Визитиу Елена, Университет „Штефан чел Маре”, Сучава, 

Румыния  

Эффективность общения учителя физической культуры и спорта в обучении 

спортивным играм 

 

19. Razmireț Victoria, USEFS   

Formarea specialistului în educația fizică din perspectiva paradigmei postmoderne a 

procesului educațional  
Размирец Виктория, ГУФВС 

Подготовка специалистов по физическому воспитанию с позиции постсовременной 

парадигмы образовательного процесса 
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20. Cozima Mihail, Buftea Victor, USEFS   

Pregătirea profesională a antrenorilor în proba de haltere: planificare, conținut, 

competențe 

Козима Михаил, Буфтя Виктор, ГУФВС 

Профессиональная подготовка тренеров по тяжелой атлетике: планирование, 

содержание, компетенции 

 

21. Scobioală Ghenadie, Polevaia-Secfăreanu Angela, Cotorcea Anatol, USEFS 

Importanța mijloacelor specifice sporturilor de luptă în instruirea profesional-aplicativă a 

viitorilorilor specialiști a securității civile și publice 

Скобиоалэ Генадий, Полевая-Секфэряну Анжела, Которча Анатолий, ГУФВС 

Значение специфических средств спортивных единоборств в профессионально-

прикладной подготовке будущих специалистов гражданской и общественной 

безопасности 

 

22. Postolachi Alexei, Gîlcă Maxim, USEFS 

Rolul și importanța personalității antrenorului în activitatea profesională a luptătorilor 
Постолаки Алексей, Гылкэ Максим, ГУФВС 

Роль и значение личности тренера в профессиональной деятельности борцов 

 

23. Ceban Tatiana, Samoliuc Olga, Universitatea de Stat ”T.G. Șevcenko”, Tiraspol, 

Republica Moldova  

Pregătirea specialistilor în cultura fizică și sportul în condiții de transformare digitală a 

industriei  

Самолюк Ольга, Чебан Татьяна, Приднестровский государственный университет им. 

Т.Г. Шевченко, Тирасполь, Республика Молдова 

Подготовка специалистов по физической культуре и спорту в условиях цифровой 

трансформации отрасли  

 

24. Tachii Denis, USEFS  

Competențele antrenorului de lupte sambo pentru copii 

Такий Денис, ГУФВС  

Компетенции детского тренера по борьбе самбо 

 

25. Suruciuc Bogdan, Inspectorat școlar Botoșani, România 

Pregătirea fizică profesional-aplicativă a liceiştilior cu profil tehnoloşic de studii ca o parte 

componentă a competenţei profesionale a personalităţii specialistului 

Суручук Богдан, Школьный инспекторат Ботошань, Румыния  

Профессионально-прикладная физическая подготовка старшеклассников 

технологического профиля обучения как составляющая профессиональной 

компетентности личности специалиста 

 

26. Poleacova Varvara, USEFS  

Relevanța utilizării tehnologilor informaționale și comunicative în pregătirea specialistului 

de educație fizică 

Полякова Варвара, ГУФВС 

Актуальность использования информационно коммуникационных технологий в 

подготовке специалиста физкультурного образования 
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27. Palamarciuk Iulia, Instituția Municipală de Învățământ Superior „Colegiul Umanitar și 

Pedagogic din Vinnița”, Ucraina 

Înțelegerea antropologică și valoroasă a trăsăturilor constituționale ale tinerilor judoști ca o 

condiție determinantă pentru dezvăluirea potențialului lor fizic 

Паламарчук Юлия, Коммунального учреждения высшего образования «Винницкий 

гуманитарно-педагогический колледж», Украина 

Антропологически-ценностное осмысление конституционных особенностей юных 

дзюдоистов как определяющего условия раскрытия их физического потенциала 

 

28. Craijdan Olga, Istrati Ludmila, Levițchi Daria, USEFS, Academia de Studii 

Economice, Chișinău, Republica Moldova 

Studiul măiestriei profesionale a antrenorilor de fitness-aerobic 

Крайждан Ольга, Истрати Людмила, Левицки Дарья, ГУФВС, Экономическая 

Академия, Кишинев, Республика Молдова  

Изучение профессионального мастерства тренеров по фитнесс-аэробике 

 

29. Reaboi Natalia, Școala Sportivă a Rezervelor Olimpice, Chișinău, Republica Moldova 

Competențele profesionale ale antrenorului privind formarea abilităților artistice a 

gimnastelor din perspectivă acmeologică 
Рябой Наталья, Спортивная школа олимпийского резерва, Кишинев, Республика 

Молдова 

Профессиональные компетенции тренера по формированию артистического 

мастерства гимнасток с акмеологической точки зрения 

 

30. Cerescu Gheorghe, Moga Carolina, USEFS  

Exercițiile de forță la inele ca mijloc de pregătire profesională a studenților specialității 

Fitness și programe de recreare 
Череску Георгий, Мога Каролина, ГУФВС 

Силовые упражнения на кольцах как средство профессиональной подготовки 

студентов специальности Фитнесс и рекреативные программы 

 

31. Klociko Oxana, Universitatea Pedagogică din Vinnitsa „Mihail Koțiubinskii”, Vinnița, 

Ucraina  

Utilizarea realității augmentate pentru a organiza activitatea motrică în orele de educație 

fizică: aspecte informaționale și neuropsihologice  

Клочко Оксана, Винницкий педагогический университет имени Михаила 

Коцюбинского, Винница, Украина 

Использования дополненной реальности для организации двигательной активности на 

занятиях физической культурой: информационный и нейропсихологический аспекты 

 


