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Scoala
de endocrinologie

AGENDA
Simpozionului stiintific organizat in colaborare cu USMF Nicolae Testemitanu

»SCOALA DE VARA IN ENDOCRINOLOGIE”
20.06.2025

Localul: IMSP Spitalul Clinic Republican T.Mosneaga, Chisinau, str. Nicolae Testemitanu 29

Coordonatori:

Lorina Vudu, sef Catedra de endocrinologie USMF N. Testemitanu, conf. univ., cercetator stiintific
coordonator al Laboratorului de endocrinologie, vicepresedintele Societatii Medicilor
Endocrinologi din Republica Moldova

14.00 - 14.40 inregistrarea participantilor

Sesiune stiintifica
Moderatori: conf. univ., dr. Lorina Vudu, conf. univ., dr. Laura Mihalache

Obezitatea in Rominia: de la constientizare la interventie eficienti, de la
provociri la strategii si abordari de ingrijire

14.40 - 15.00 Laura Mihalache, conf. univ., Disciplina Diabet, Nutritie, Boli Metabolice, UMF
Gr. T. Popa, Presedintele Asociatiei Romane pentru Studiul Obezitéatii

Realitatea obezititii in Republica Moldova: provociri actuale si imperativul
15.00 - 15.15 schimbarii
Lorina Vudu, conf. univ., sef Catedra de endocrinologie, USMF Nicolae Testemitanu

Obezitatea redefinita: o noui era a interventiilor personalizate
15.15-15.30 Carolina Piterschi, asist. univ., Catedra de endocrinologie, USMF Nicolae
Testemitanu

Stil de viata pentru o sanitate durabila: monitorizare, preventie si alegeri
15.30 - 15.40 constiente
Veronica Mazur, brand manager

15.40 - 16.00 Pauza de cafea

Sesiune stiintifica
Moderatori: dr. hab. st. med., Ion Dumbraveanu, dr. Ludmila Stavinscaia

Gonadele si functia sexual-reproductivd masculina
16.00 — 16.20 Ion Dumbraveanu, dr. hab. st. med., Laboratorul de urologie, andrologie si medicina
reproductiva, USMF Nicolae Testemitanu

Provocirile andropauzei. De la sindromul barbatului iritabil la strategii de
tratament

Victoria Ghenciu, Laboratorul de urologie, andrologie si medicina reproductiva,
USMF Nicolae Testemitanu

16.20 - 16.35

Contraceptia la femeile cu boli metabolice
16.35 — 16.55 Ludmila Stavinscaia, asist.univ., Departamentul Obstetrica si Ginecologie, USMF
N.Testemitanu

Inhibitorii SGLT?2 in bolile metabolice: beneficii dovedite si provociri clinice
Cristina Rizov, conf. univ., Catedra de endocrinologie, USMF Nicolae Testemitanu

17.10-17.15 Discutii

16.55-17.10



@@8 UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINA
I 51 FARMACIE ,NICOLAE TESTEMITANU”
0&¥2 DIN REPUBLICA MOLDOVA

Scoala
de endocrinologie

21.06.2025
Localul: Complex turistic Codru, r-1 Orhei, s. Burcuta

Sesiune stiintifica
Moderatori: conf. univ., dr. Lorina Vudu, conf. univ., dr. Irina Sagaidac

Workshop. Criterii de eligibilitate in prescrierea contraceptivelor orale
combinate

09.00-11.00 Irina Sagaidac, conf. univ., Departamentul Obstetrica si Ginecologie, USMF
Nicolae Testemitanu

11.00 - 11.20 Pauza de cafea

Terapia hormonala menopauzala si riscul de cancer mamar
11.20 — 11.40 Diana Mitriuc, asist. univ., Departamentul Obstetrica si Ginecologie, USMF
N.Testemitanu

Menopauza si sistemul urogenital: cind hormonii ticuti provoaca simptome
zgomotoase

11.40-12.00 Mihaela Ivanov, asist. univ., Catedra de urologie si nefrologie chirurgicala, USMF
N.Testemitanu
©ae . . < <o
1210 — 12.25 Glanda tiroida si menopauza: de ce conteaza seleniul”

Vudu Stela, asist. univ., Catedra de endocrinologie, USMF N.Testemitanu

Sesiune stiintifica
Moderatori: conf. univ., dr. Gheorghe Caradja, conf. univ., dr. Harea Dumitru, conf. univ., dr. Rizov
Cristina

1. Hipoglicemia hipoinsulinemica IGF-2 mediata

Elena Ungureanu (medic-rezident), Ina Aga-Dusa, Lorina Vudu

2. CAH versus SOP: provocari in diagnosticul diferential la pacientele cu
infertilitate
Mirela Urzica (medic-rezident, specialitatea Obstetrica si Ginecologie),
H. Capros, M. Surguci, L. Mihalcean.
3. Testotoxicoza — caz clinic
Teodora-Cristina Vintila (medic-rezident endocrinologie, UMF Gr. T. Popa),
Alexandru Florescu
4. Patologia paratiroidelor — provocari clinice si terapeutice
12.25-13.30 Tatiana Uzun (medic-rezident endocrinologie), A. Seremet, |. Aga-Dusa, L. Vudu
5. Provocari si progrese in diagnosticul precoce al insuficientei ovariene
primare
Mirela Urzica (medic-rezident, specialitatea Obstetrica si Ginecologie),
M. Surguci, H. Capros, L. Mihalcean.
6. Sindrom Cushing
Diana Gangan (medic-rezident endocrinologie), Cristina Cernei (medic-rezident
endocrinologie), C. Rizov, N. Tofan, L.Vudu
7. Terapia antireflux si absorbtia hormonilor tiroidieni: o provocare
terapeutica
Mihaela Stoica (medic-rezident endocrinologie), Sarbu Oxana, Istrati Valeriu.

13.30-13.40 Discutii
13.40 - 15.00 Prénz si plecare



