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COMITETUL STIINTIFIC:

Angela CUCER, presedinte, dr., conf. cercetator, UPS ,lon Creanga
din Chisinau, Republica Moldova

Alexandra BARBANEAGRA, dr., conf. univ., Rector, UPS ,lon
Creanga” din Chisinau, Republica Moldova

Liliana CONDRATICOVA, dr. hab., Secretar stiintific general al
Academiei de Stiinte a Moldovei, Republica Moldova

Tudor CASTRAVET, dr., conf. univ., Prorector pentru cercetare, UPS
,lon Creanga” din Chisinau, Republica Moldova

Virginia RUSNAC, dr., director, Centrul Republican de Asistenta
Psihopedagogica, Republica Moldova

Mihaita ROCA, dr., lector univ., Universitatea ,Petre Andrei” din lasi,
Romania

Lacramioara MOCANU dr., conf. univ., Universitatea Internationala
Danubius din Galati, Roméania

Diana ANTOCI, dr. hab., prof. univ., UPS ,lon Creanga” din Chisinau.,
Republica Moldova

Valentina MiSLI'[CHI, dr., conf. univ. UPS ,lon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

Rosaura NAVAJAS SECO, prof. univ., dr., Universitatea Complutense
din Madrid, Spania

Victoria STRATAN, conf. univ., dr., UPS ,lon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

Luis CASTANHEIRA, prof. univ., dr., Institutul Politehnic din Braganca,
Portugalia

Dorota PRYSAK, dr., Universitatea din Silezia din Katowice, Institutul
de Pedagogie, Polonia

lulia RACU, dr. hab., prof. univ., UPS ,lon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

Adriana CIOBANU, dr., conf. univ., UPS ,lon Creangd” din Chisindu
Republica Moldova

Victoria MAXIMCIUC, dr., conf. univ., UPS ,lon Creangad” din Chisinau,
Republica Moldova

Elena PUZUR, dr., conf. univ., UPS ,lon Creangd” din Chisinau,
Republica Moldova

Violeta VRABII, dr., conf. univ., UPS ,lon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova



COMITETUL ORGANIZATORIC:

Angela CUCER, presedinte, dr.,, conf. cercetator, UPS ,lon
Creanga” din Chisinau, Republica Moldova

Alexandra BARBANEAGRA, dr., conf. univ., Rector, UPS ,lon
Creanga” din Chisinau, Republica Moldova

Victoria STRATAN, dr., conf. univ., UPS ,(on Creanga” din
Chisinau, Republica Moldova

lulia RACU, dr. hab., prof. univ., UPS ,lon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

Adriana CIOBANU, dr., conf. univ., UPS ,(lon Creangd” din
Chisinau, Republica Moldova

Victoria MAXIMCIUC, dr., conf. univ., UPS ,lon Creangad” din
Chisinau, Republica Moldova

Elena PUZUR, dr., conf. univ., UPS ,lon Creanga” din Chisinadu,
Republica Moldova

Violeta VRABII, dr., conf. univ., UPS ,lon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

Emilia FURDUI, cercet. stiint., UPS ,lon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

Mariana BATOG, cercet. stiint., UPS ,lon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova.

Rodica BALAN, cercet. stiint., UPS lon Creangd” din Chisindu
Republica Moldova.



INFORMATII GENERALE

15 mai

9.30-10.00 | inregistrarea participantilor

10.00-10.30 | Deschiderea oficiala a conferintei
10.30-12.45 | Sedinta in plen

12.45-13.15 | Pauza

13.15-15.30 | Sesiuni de comunicari

15.30-16.00 | Aprobarea notei informative/rezolutiei

conferintei

Limbi oficiale ale Conferintei: engleza, romana

Timp alocat pentru prezentarea comunicarilor:
in plen — 10-15 minute
in sectii =7-10 minute

SECTIILE:
Sectia 1 Fundar?1ente psihologice ale starii de bine in
’ educatie
Sectia 2 Abordari multidimensionale ale starii psihologice
’ de bine a cadrului didactic in mediul educational
Sectia 3 |I’Tlp|lcatll psllhologlce |.n opt.lmlzarea a starii de
’ bine a actorilor educationali




9.30-10.00

10.00-10.30

PROGRAMUL CONFERINTEI
15 mai 2025

inregistrarea participantilor

Locatie: Sala Senatului,bl. 2, str. lon Creanga, 1,
Chisinau

Linkul de acces sedinta plenara:
https://meet.google.com/dvv-xebj-nds

Mesaj DE SALUT
Angela CUCER, dr., conf. cercetator, coordonator

~9

de subprogram, UPS ,lon Creanga” din Chisinau
Alexandra BARBANEAGRA, dr., conf.

univ.,Rector, UPS ,lon Creanga” din Chisinau
Liliana CONDRATICOVA, dr. hab., Secretar
stiintific general, Academia de Stiinte a Moldovei

Tudor CASTRAVET, dr., conf.univ., Prorector

pentru cercetare, UPS ,lon Creanga” din Chisinau

COMUNICARI IN SEDINTA PLENARA
Moderatori: Elena PUZUR, Rodica BALAN

10.30-10.45

Angela CUCER, dr., conf. cercet., UPS ,lon
Creanga” din Chisinau, Republica Moldova.
Aspecte stiintifico practice privind starea de bine in
sistemul educational

10.45-11.00

Virginia RUSNAC, dr., directorul Centrului
Republican de Asistenta Psihopedagogica,
Republica Moldova

Excelenta stérii de bine a specialistului in educatie:
mecanisme de suport, inovatie si rezilienta

11.00-11.15

Rosaura NAVAJAS SECO, prof. univ., dr,
Universitatea Complutense din Madrid, Spania
Victoria STRATAN, dr., conf. univ.; UPS ,lon
Creanga” din Chisinau, Republica Moldova
Artificial Inteligente with a human purpose:
university students enhancing rural wellbeing
thought Service Learning and physical activity
Inteligenta artificialda cu scop uman: reflectiile
studentilor universitari privind imbunétatirea starii
de bine in mediul rural prin invatarea prin serviciu
in folosul comunitatii si activitatea fizica

6
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11.15-11.30

Mihaita ROCA, dr., lector univ., Universitatea
,Petre Andrei” din lasi, Romania

Sinele universitar multidimensional: intre identitate
academicd, stiméa de sine si stare de bine

11.30-11.45

Luis CASTANHEIRA, prof. univ., dr., Institutul
Politehnic din Braganca, Portugalia

The Human Algorithm: Orchestrating Innovation,
Relationa IEfficiency, and Deep Experience for
Sustainable Excellence in Education

Algoritmul uman: orchestrarea inovatiei, eficientei
relationale si experientei profunde pentru excelenta
durabila in educatie

11.45-12.00

Lacramioara MOCANU, dr., conf. univ.,
Universitatea Internationald Danubius din Galati,
Romaénia

Educatia care formeaza oameni: excelenta starii de
bine intre inovatie, sens si umanitate

12.00-12.15

Diana ANTOCI, dr. hab., prof. univ., UPS ,lon
Creanga” din Chisinau, Republica Moldova
Valentina MiSLI'[CHI, dr., conf. univ., UPS ,lon
Creangad” din Chisinau, Republica Moldova
Starea de bine Tn educatie: abordare integrativa,
experienta transformationala, perspective

contemporane

12.15-12.30

Dorota PRYSAK, dr., Universitatea din Silezia din
Katowice, Institutul de Pedagogie, Polonia

The role of theteacher in shapingeducational
excellence

Rolul profesorului in formarea excelentei
educationale

12.30-12.45

Elena PUZUR, dr., conf. univ., UPS ,lon Creangad”
din Chisinau, Republica Moldova

Optimizarea starii de bine a cadrelor didactice prin
socializarea profesionala: perspective integrative si
de interventie

12.45-13.15

PAUZA

13.15-15.30

SESIUNE DE COMUNICARI

15.30-16.00

APROBAREA NOTEI
INFORMATIVE/REZOLUTIEI CONFERINTEI




SECTIA 1
FUNDAMENTE PSIHOLOGICE ALE STARII DE BINE iN
EDUCATIE

Locatie: bl. 2, et.3, sala 23,str. lon Creanga, 1
Link de acces:https://meet.google.com/msqg-rdpr-dys

Moderatori:

lulia RACU, dr. hab, prof. univ.

Angela CUCER, dr., conf. cercetator

Prenumele, Numele
Tara

Titlul comunicarii

Racu lgor, dr. hab., prof.
univ., Republica Moldova

Dezvoltarea personalitatii
preadolescentului in functie de situatia
sociala de dezvoltare

Aurelia GLAVAN, dr.
hab., prof. univ.

Rodica GHIMPU, drd.
Republica Moldova

Dimensiuni psihologice ale starii de bine
si calitatii vietii la pacientii oncologici:
abordari educationale contemporane

lulia RACU, dr. hab., prof.
univ.

Elena SOROCHIN, drd.
Republica Moldova

Perspective contemporane asupra starii
de bine la cadrele didactice

Igor ARSENE,
dr., conf.univ.
Republica Moldova

Corelatia dintre starea de bine si
performanta academica in contextul
mecanismelor psihologice si al strategiilor
educationale inovative

Diana STEFANET, dr.,

Fundamente neurobiochimiceale reglarii

conf. univ. emotionale si starii de bine: rolul
Republica Moldova hormonilor fericirii

Raisa CERLAT, dr., conf. | Gandirea criticd la elevi: determinanti
univ., Republica Moldova | psihologici si valente formative 1in

curriculumul scolar

Irina  CAUNENCO, dr.,
conf. univ.

Angela PODBORSKI,
drd., Republica Moldova

Reprezentarile sociale despre propria
generatie la baby boomeri

CoumanbHble npeacraBneHns o}
CBOEMMOKOoNeHmn y 6abu-ymepos

Nadejda CHIPERI, dr.,
lect. univ.,
Republica Moldova

Sustinerea starii de bine prin dezvoltarea
imaginii de sine la adolescentii cu cerinte
educationale speciale

Natalia CIUBOTARU, dr.,

Eficienta interventiei
8

timpurii in


https://meet.google.com/msg-rdpr-dys

asist. univ.
Republica Moldova

promovarea echilibrului emotional si
social al copiilor cu dizabilitati auditive
pentru excelenta starii de bine in educatie

10|

Alexandra ZENOFF,
specialist Tn evaluare,
USA

Evaluating a School-Based Violence
Prevention Program in New York City,
USA
Evaluarea unui program de prevenire a
violentei in scoald in orasul New York,
SUA

11,

Lucia SAVCA, dr., conf.
univ., Republica Moldova

Rezonanta psihotraumei la tineri

12,

Lacramioara MOCANU,
dr., conf. univ.

Liliana BLANARU, drd.
Carolina CERNEI,
profesor

Romania

Inovatia pedagogicd si dezvoltarea
competentelor socio-emotionale in mediul
educational

13]

Lacramioara MOCANU,
dr., conf. univ.

Diana BUGACIU, drd.
Carolina CERNEI,
profesor

Romaéania

Integrarea  tehnologiilor  educationale
digitale pentru sustinerea starii de bine si
a eficientei invatarii

14,

Lacramioara MOCANU,
dr., conf. univ.
Carolina
profesor
Ancuta CARAUS, drd.
Romaéania

CERNEI,

Parteneriatul educational scoald—familie—
comunitate ca ecosistem al dezvoltarii
armonioase

15,

Daniel CRISTEA, dr.
Romania

Dreptul la protectia datelor cu caracter
personal din perspectiva interdisciplinara
a aplicarii normelor procesual penale

16,

Daniel CRISTEA, dr.
Laurentiu Gabriel
CIRSTEA, drd.

Romaéania

Repere conceptuale de integritate in
aplicarea normelor procesual penale din
punct de vedere al prevenirii dreptului la
viata privata

17|

Daniel CRISTEA, dr.
Romania

Dreptul la viata privata din punct de
vedere psihologic, juridic, sociologic

18,

Brieanne BEAUJOLAIS,
cercet. stiint.

ECKHART Robert,
cercet. stiint., USA

From Control to Connection: a
neuroscience argument for relationship-
building pedagogy

De la control la conexiune: o argumentare
neurostiintifica pentru pedagogia bazata

9



pe construirea relatiilor

19]

Tatiana COZMAN, dr.
Republica Moldova

Mcnxonornyeckoe Gnaronony4yve B
IOHOLLECKOM BO3pacTe: BO3PaCTHOM U
reHaepHbI acnekThbl

Bunastarea  psihologica la  varsta

adolescentei: aspecte de varsta si de gen

20,

Elena BUMBU, cadru
didactic

Republica Moldova

Excelenta starii de bine in educatie

21| Alina BUCURESCU, Relatia dintre climatul socio-emotional si
cadru didactic starea de bine a elevilor
Romania

22| lulia FONDOS, Starea de bine a unui educator pe

cadru didactic
Republica Moldova

parcursul zilei cu copiii

23,

Natalia GODOROJA,
cadru didactic
Republica Moldova

Exigenta starii de bine Tn educatie

24| Gabriela Vanda | Activitatea Constructiva a Elevilor din
CORTEZ, drd. Ciclul Primar ca Factor al Starii de Bine in
Roméania Educatia Nonformala

25| Vasilica lulia NICOLAE, | Tehnologia digitala piedica sau ajutor in

drd., Republica Moldova

construirea starii de bine la preadolescenti

26,

Laura COTOROGEA, drd
Romania

Starea de bine 1n scoala romaneasca a
adolescentului migrant

27,

lulia RACU, dr. hab, prof.
univ.

Rodica BALAN, drd.
Republica Moldova

Promovarea starii de bine in sistemul
educational prin dezvoltarea stimei de
sine si a increderii in sine la elevi

28,

Emanuel RAUTA, drd
Republica Moldova

De la figura paterna la starea de bine:
stilul de atasament ca resurséa psihologica
in context educational

29| Kaveh JALILZADEH, | Assessment-Induced Tension:
drd., Turcia Understanding English Language Teacher
Stress Factors
Tensiunea indusa de evaluare:
intelegerea  factorilor de stres ai
profesorilor de limba engleza
30/ Gabriela STEFLIUC, | Factorii transdiagnostici implicati in starea

drd., Republica Moldova

de bine academica

31

Angelica Elena TIR, drd.
Romania

Adaptarea psihologica si starea de bine la
persoanele aflate in context migrational

32|

Eduard MITEL, drd.

Manifestarea singuratatii la adolescentii
10



Republica Moldova

delicventi proveniti din familii complete si
incomplete

33| Agnesa GOROSEVSCHI | Starea de bine: Tranzitia de la premisele
drd., Republica Moldova filosofice la fundamentare stiintifica

34| Alexandra-Adriana Dezvoltarea competentelor psihosociale
MARINA, drd. ca premisa a starii de bine
Republica Moldova

35| Gabriela Vanda | Activitatea constructiva a elevilor din ciclul
CORTEZ, drd. primar ca factor al starii de bine in
Republica Moldova educatia nonformala

36) Georgiana PINTEA, drd Starea de bine si dezavantajele folosirii
Republica Moldova ecranelor asupra copiilor 0-5 ani

37/ Violeta Nicoleta SIMION, | Autoreglarea emotionala si starea de bine
asist. univ., drd. la adolescenti
Republica Moldova

38| Kristhine Mirela | Starea de bine parentald in educatie - o
CHIRILEANU, drd. abordare holistica
Republica Moldova

39| Zamfira MARIUS, drd. Impactul orientarilor valorice asupra starii

Republica Moldova

de bine la adolescenti

11



SECTIA 2

ABORDARI MULTIDIMENSIONALE ALE STARII
PSIHOLOGICE DE BINE A CADRULUI DIDACTIC IN
MEDIUL EDUCATIONAL

Locatie: bl. 2, et.3,sala 24, str. lon Creanga, 1
Link de acces: https://meet.google.com/nsc-gwxg-mod

Moderatori:

Adriana CIOBANU, dr., conf. univ.

Elena PUZUR, dr., conf. univ.

Prenumele, Numele

Titlul comunicarii

Tara
Vasilie loan POP, dr., | Starea de bine in mediul educational: o
conf. univ., Roménia analizd din perspectiva psihologiei
pozitive

Eduard HIRBU, dr., conf.
univ., Republica Moldova

Modele cantitative a factorilor psihosociali
care influenteaza burnout-ul Tn réandul
personalului didactic

Igor ARSENE, dr., conf.
univ., Republica Moldova

Criza  modelelor 1n  spiritualitatea
contemporand si necesitatea unui nou
cadru formativ

Tatiana VERDES,
conf. univ.,
Republica Moldova

dr.,

Autoreglarea emotionalda ca dimensiune
centrala Tn abordarea multidimensionala a
starii de bine a cadrului didactic

Adriana CIOBANU, dr.,
conf. univ.
Republica Moldova

Asigurarea starii de bine a cadrelor
didactice prin valorificarea comunicarii

Tamara MUNTEANU, dr.,
conf. univ.
Republica Moldova

Starea de bine a cadrului didactic — ntre
vocatie si adaptare la schimbare

Doina-Maria
DUMITRASCU, dr.
Romania

A study on the integration of mindfulness
in  geographyteachinganditsimplications
for teachers’ well-being

Un studiu privind integrarea
mindfulnessului Tn predarea geografiei si
implicatiile acestuia asupra starii de bine a
profesorilor

Stella HIRBU, dr.
Republica Moldova

Dimensiunea psihologica a capitalului
lingvistic  Tn  Tnvatamantul  superior

12


https://meet.google.com/nsc-gwxq-mod

contemporan

9. | Liudmila IAGUSEVSCHI, | Dezvoltarea imaginii de sine pentru
drd. promovarea starii de bine la elevii de
Adriana CIOBANU, dr., | varsta scolara mica cu dizabilitate vizuala
conf. univ.

Republica Moldova

10| Gina GHEORGHITA, drd. | Starea de bine 1in familie-factor al
Adriana CIOBANU, dr., | stimularii limbajului copiilor cu TSA
conf. univ.

Roméania

11| Emilia FURDUI, Starea de bine a cadrului didactic-
cercetator stiintific conditie fundamentald pentru un proces
Republica Moldova educational eficient

12| Natalia CIUBOTARU, dr., | Rolul efectului pygmalion Tn dezvoltarea
asist. univ. starii de bine a cadrelor didactice prin
Alla PRISACARU, promovarea succesului scolar al elevilor
Republica Moldova cu cerinte educationale

13] Nina RUSU, logoped Asigurarea starii de bine prin incluziunea
Republica Moldova educationald a copilului cu dizabilitate

auditiva purtator de implant cohlear

14| Mariana PIRVAN, asist. | Rolul inteligentei emotionale in
univ., drd. configurarea stilului de comunicare si
Republica Moldova optimizarea starii de bine la copii cu

dizabilitati de vaz si auz

15| Ana TABAC, Excelenta starii de bine in educatie
cadru didactic
Republica Moldova

16/ lulia lonela NITA, Cultura  organizationald mijloc  de
cadru didactic, Roménia imbunatatire a starii de bine a cadrului

didactic in scoala noastra

17| Ana-Maria PINTILIE, Competentele profesionale ale
cadru didactic, Romania profesorului de limba franceza in

contextul educational actual

18| Daniela BUSUIOC, Starea de bine
cadru didactic
Republica Moldova

19| Constantin DANU, Starea de bine la locul de munca
cadru didactic
Republica Moldova

20| Mariana CORNEA, Cum sa facem sa avem acea stare de
cadru didactic bine?

Republica Moldova
21| Daniel-Serafim Cadrul didactic — factor esential in

13



BROTEA, drd.
Romania

procesul educational

22,

Diana CALUTCHI, drd.
Republica Moldova

Dezvoltarea  durabila a  sistemului
educational prin investitia in starea de
bine a personalului didactic

23,

Daniela GIURGEA, drd.
Adriana CIOBANU, dr.,
conf. univ.

Republica Moldova

Resurse psihologice si mecanisme de
adaptare in sustinerea starii de bine a
cadrelor didactice care lucreaza cu elevi
cu dificultati de invatare

24,

Elena CUPCEANU, drd.
Adriana CIOBANU, dr.,
conf. univ.

Republica Moldova

Impactul programelor de formare asupra
starii de bine a cadrelor didactice si
calitatii incluziunii copiilor cu implant
cohlear din Republica Moldova

25,

Andreea Flori
MUSUROI, drd., Roméania
Angela CUCER, dr., conf.

cercet.,
Republica Moldova

Interferente intre tulburarile de invatare si
structura stimei de sine la elevii cu cerinte
educationale speciale: perspective
teoretice si implicatii psihopedagogice

26,

Zinaida DOROFEEV, drd.
Republica Moldova

Factorii care influenteaza securitatea
psihologica la adolescenti

14



SECTIA 3
IMPLICATII PSIHOLOGICE iN OPTIMIZAREA A STARII

DE BINE A ACTORILOR EDUCATIONALI

Locatie: bl.2,et.3,sala 25, str. lon Creanga, 1
Link de acces: https://meet.google.com/yxi-dksa-iaj

Moderatori:

Victoria MAXIMCIUC, dr., conf. univ.

Violeta VRABII, dr., conf. univ.

Prenumele, Numele
Tara

Titlul comunicarii

1. | Violeta VRABII, dr., conf. | Premise psihologice ale feedbackului Tn
univ., Republica Moldova | educatie

2. | Victoria MAXIMCIUC, | Optimizarea motivationald a starii de bine
dr., conf. univ. actorilor procesului educational
Republica Moldova

3. | Lucia BITCA, dr., grad | Arhitectura starii de bine in educatie:
didactic superior mecanisme psihologice si strategii de
Republica Moldova optimizare pentru actorii educationali.

4. | Lucia BITCA, dr., grad | Creierul in retea: cum tehnologia si
didactic superior neurostiinta rescriu gandirea umana
Republica Moldova

5. | Vica ANTON, dr. Impactul psihologic al detentiei asupra
Republica Moldova bunastarii: perspective pentru excelenta

in educatie

6. | Mariana BATOG, Repere teoretico — empirice privind
cercetator stiintific dezvoltarea emotionala a personalitatii n
Republica Moldova contextul starii de bine

7.1 ARMANU Ludmila, Optimizarea starii de bine la prescolari
cadru didactic prin activitati integrate si parteneriat
Republica Moldova educational

8. | Tumurug Maricela, Educatia Steam
cadru didactic, Roménia

9. | Delia Elena VASILESCU, | Starea de bine a cadrului didactic
cadru didactic, Roméania

10| Simona APASCARI]’EI, Rolul dezvoltarii emotionale in construirea
profesor, consilier scolar | starii de bine a cadrului didactic
Roménia

11| Nonna MIHALCEAN, drd. | Mecanisme practice de Reechilibrare a

15
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Republica Moldova

Starii de Bine si a Autoeficacitatii
Vocationale in Era Digitalizarii: Modelul de
Colaborare dintre Psihologul Scolar si
Centrele de Tineret pentru Tinerii din
Familii Transnationale

12

Cristina-Adriana
DRULA-AVRAMIUC, drd.
Romaéania

Excelenta starii de bine in educatie la
copiii cu dizabilitati intelectuale:
perspective inovative si eficiente

13

Eliza - Geanina
COGIAN, drd.

Republica Moldova

Impactul simptomatologiei post-traumatice
asupra calitatii vietii in mediul academic
adult. Strategii de optimizare a starii de
bine

14

Simona-Luiza
GRIGORE, drd.
Republica Moldova

Promovarea starii de bine in educatia
timpurie  prin  joc: implicatii pentru
formarea competentei antreprenoriale
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