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Agenda celei de-a doua sedinte profesionale a SPNPPC

Titlu: Tratamente integrate in recuperarea functional@ a persoanelor cu tulburdri depresive

Data: 27 februarie 2026

Ora: 14:00 — 17:00

Locatie: Mi Piace, Strada Trandafirilor 4, Chisinau

Organizator: Societatea Psihiatrilor, Narcologilor, Psihoterapeutilor si Psihologilor Clinicieni din
Republica Moldova (SPNPPC)

Program

Tratamente integrate in recuperarea functionald
a persoanelor cu tulburdri depresive

14:00-14:30
inregistrarea participantilor. Welcome coffee

14:30-14:40 | Cuvant de bun venit
—  Jana Chihai, presedinte SPNPPC, prorector pentru activitate de cercetare si inovare, dr.
hab. st. med., conf. universitar, sef Catedra de sanatate mintald, psihologie medicald si
psihoterapie “Alexandru Nacu”, USMF ,,Nicolae Testemitanu”

14:40-15:00 | De la antipsihotice clasice la terapii moderne: evolutia dezvoltirii psihofarmacologiei in
tulburarile mintale severe
- Jana Chihai, presedinte SPNPPC, prorector pentru activitate de cercetare si inovare, dr.
hab. st. med., conf. universitar, sef Catedra de sanatate mintald, psihologie medicald si
psihoterapie “Alexandru Nacu”, USMF ,,Nicolae Testemitanu”

15.00-15:40 | Noutati in utilizarea agonistilor partiali ai dopaminei
- Ion Cogciug, d.s.m., conf. univ, Catedra de sandtate mintald, psihologie medicala si
psihoterapie “Alexandru Nacu”, USMF ,Nicolae Testemitanu”
- Inga Deliv, d.s.m., conf. univ, Catedra de sdndtate mintald, psihologie medicald si
psihoterapie “Alexandru Nacu”, USMF , Nicolae Testemitanu”

15:40 - Interventia psihologica integrata (IPI) si aplicabilitatea la persoanele cu tulburiri

16:00 depresive
- Igor Nastas d.s.m., conf. univ, Catedra de sandtate mintala, psihologie medicala si
psihoterapie “Alexandru Nacu”, USMF , Nicolae Testemitanu”

16:00-17:00 | Sesiune de networking




